
第 1章 走近细胞

一、
 

细胞学说

【问题1】 下列关于细胞学说及其建立过程的叙述,

正确的是 (  )

A.
 

施莱登和施旺共同创建了细胞学说

B.
 

布朗是第一个用显微镜来观察细菌和原生动物

的人

C.
 

细胞学说指出一切生物都是由细胞组成的

D.
 

细胞学说揭示了动物和植物的不同

【答案】 A
【解析】 细胞学说由德国植物学家施莱登和动物学

家施旺提出,A正确;荷兰的列文虎克是第一位用自制

显微镜观察细菌、红细胞和精子等的人,B错误;病毒无

细胞结构,细胞学说指出一切动植物(不是一切 生

物)都由细胞发育而来,并由细胞和细胞产物所 构

成,C错误;细胞学说揭示了动物和植物的统一性,

D错误。
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 ▶解题关键

解答本题的关键是能明辨细胞学说的3个“未涉

及”和2个“统一”:
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 ▶规律

1.
 

细胞学说的建立过程

2.
 

细胞学说的内容和意义

二、
 

细胞的多样性和统一性

【问题2】 [2024安徽黄山高一月考]下列叙述正确

的是 (  )

A.
 

蓝细菌与变形虫结构上的主要区别是前者营养

方式为自养,后者营养方式为异养

B.
 

硝化细菌和蓝细菌在结构上有统一性,具体体

现在它们都有细胞壁、细胞膜、细胞质(核糖体)及相同

类型的遗传物质等

C.
 

颤蓝细菌与发菜的共同点是都能进行光合作

用,但颤蓝细菌含光合色素,而发菜细胞含叶绿体

D.
 

细胞学说揭示了动物和植物统一性和生物体结

构多样性

【答案】 B
【解析】 蓝细菌和变形虫结构上的主要区别是前者

无核膜包被的细胞核,后者有核膜包被的细胞核,A错

误;硝化细菌和蓝细菌都是原核生物,结构上相似,都具

有相同类型的遗传物质DNA,B正确;发菜属于蓝细

菌,属于原核生物,无叶绿体,C错误;细胞学说揭示了

动物与植物的统一性和生物界的统一性,没有提示生物

体结构的多样性,D错误。
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 ▶解题关键

解答本题的关键是掌握:

(1)
 

不属于真核生物的不一定就是原核生物,病

毒没有细胞结构,既非原核生物也非真核生物。

(2)
 

单细胞生物不一定就是原核生物,如单细胞的

原生动物(如常见的草履虫、变形虫、疟原虫等)、单细胞

绿藻(如衣藻)、单细胞真菌(如酵母菌)等都是真核生物。
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   (3)原核细胞不一定都有细胞壁,如支原体没有细

胞壁。不同生物细胞壁的成分也不一定相同,如植物

细胞壁的成分主要是纤维素和果胶,细菌细胞壁的成

分主要是肽聚糖,真菌细胞壁的成分主要是几丁质。

(4)原核细胞一定没有线粒体,真核细胞不一定

都有线粒体,如哺乳动物的成熟红细胞。进行有氧呼

吸的细胞不一定有线粒体,如硝化细菌、蓝细菌等。

(5)原核细胞一定没有叶绿体,真核细胞不一定

都有叶绿体,如动物细胞、植物根细胞等。进行光合

作用的细胞不一定都有叶绿体,如蓝细菌。

(6)
 

没有细胞核的细胞不一定是原核细胞,如哺

乳动物的成熟红细胞。
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 ▶规律

1.
 

原核细胞与真核细胞的比较

项目 原核细胞 真核细胞

本质

区别
无核膜包被的细胞核

有 核 膜 包 被 的 细

胞核

大小 较小 较大

细胞壁 有(支原体除外)
植物细胞和真菌细

胞有,动物细胞无

细胞质 有核糖体,无其他细胞器
有核糖体和其他细

胞器

遗传

物质

存在形式拟核,无核膜包

被,该区域有一个环状

DNA分子,无染色体

有核膜包被,核内有

染色体(质)

举例 蓝细菌、细菌、放线菌等
动物、植物、真菌、原
生生物等

相同点
①都具有相似的细胞膜;②细胞质中都有核糖

体;③都有与遗传关系密切的DNA分子

  2.
 

原核生物与真核生物的判断

(1)
 

(2)
 

(3)
 

3.
 

病毒的特点

(1)
 

病毒没有细胞结构,主要成分仅为核酸和蛋

白质两种,不属于生命系统的结构层次。
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   (2)

 

每一种病毒只含有一种核酸,不是DNA就

是RNA。

(3)
 

病毒不能独立生活,必须在宿主的活细胞内

营寄生生活。

三、
 

高倍显微镜的使用

【问题3】 下列有关图示中的生物学实验的叙述,正

确的是 (  )

图①  图②  图③  图④

A.
 

若图①表示将显微镜镜头由a转换成b,则视野

中观察到的细胞数目增多

B.
 

若图②是显微镜某视野下洋葱根尖的图像,则

向右移装片能观察清楚c细胞的特点

C.
  

若图③是在显微镜下观察细胞质流动,发现细

胞质的流动方向是顺时针,则实际上细胞质的流动方向

是逆时针

D.
  

当图④视野中的64个组织细胞变为4个时,视

野明显变暗

【答案】 D
【解析】 物镜镜头越长,与玻片的距离越短,放大倍

数越大,若将显微镜镜头由a转换成b,则视野中观察到

的细胞数目减少,A错误;显微镜下所看到的物像是物

体放大后的倒像,若要观察清楚c细胞的特点,则应向

左移动装片,B错误;若图③是在显微镜下观察细胞质

流动,发现细胞质的流动方向是顺时针,则实际上细胞

质的流动方向也是顺时针,C错误;当图④视野中的细

胞数由多变少时,说 明 换 用 了 高 倍 镜,视 野 变 暗,D
正确。
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 ▶解题关键

解答本题的关键是能根据物镜与玻片的距离关

系判断物镜的放大倍数,同时要掌握显微镜的成像原

理以及高倍镜使用的操作步骤。
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 ▶规律

1.
 

显微镜的使用方法
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   2.

 

镜头的结构及其长短与放大倍数的关系

(1)
 

区分目镜与物镜的方法:目镜直接放在镜筒

上,没有螺纹;物镜需拧在转换器上,有螺纹。

(2)
 

放大倍数与镜头长短的关系。

①
 

物镜越长,放大倍数越大,距玻片距离越近。

②
 

目镜越长,放大倍数越小。

③
 

放大倍数指的是观察物体放大的长度或宽度

的倍数,并不是指体积或面积。

3.
 

高倍镜与低倍镜观察情况比较

项目
物像

大小

看到细胞

数目

视野

亮度

物镜与玻片

的距离

视野

范围

高倍镜 大 少 暗 近 小

低倍镜 小 多 亮 远 大

  4.
 

成像特点及装片移动规律

(1)
 

成像特点。显微镜下所成的像是倒立且放

大的虚像;倒立是指上下、左右均颠倒180°,相当于将

观察物水平旋转180°。如实物为字母“b”,则视野中

观察到的为“q”。但显微镜视野中观察到的细胞质流

动方向和实际流动方向相同,如下图:

(2)
 

装片的移动规律:相对于视野中央,物像偏

哪个方向,装片就移向哪个方向,即“偏哪儿向哪儿

移”,如物像偏左上方,则装片应向左上方移动。

5.
 

显微镜下细胞数目的计算

若视野中细胞为单行,计算时只考虑长度变化;

若视野中充满细胞,计算时考虑面积的变化。细胞数

量与放大倍数的变化规律如下:
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   6.

 

判断观察视野中“污物”的位置

移
动
装
片

污物移动→在装片上

污物不动

转动目镜
动→在目镜上

不动→在物镜上 
转换物镜

消失或动→在物镜上

不消失或不动→在目镜上  
􀮠

􀮢
􀮡

􀪁􀪁
􀪁􀪁
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一、
 

组成细胞的元素和化合物

【问题1】 下表表示人体和玉米细胞中部分含量较

多的元素的含量(占细胞干重的质量分数/%),说法不

正确的是 (  )

元素 O C H N K Ca P Mg S

玉米44.4343.576.24 1.46 0.92 0.23 0.20 0.18 0.17

人 14.6255.997.46 9.33 1.09 4.67 3.11 0.16 0.78

  A.
 

玉米和人的细胞中所含有的元素的种类大致

相同

B.
 

玉米和人的细胞中所含有元素含量的差异与其

组成的化合物有关

C.
 

没有表示出来的元素因其含量不足3%,所以不

重要

D.
 

若在鲜重中,玉米和人的细胞中元素的含量会

有变化

【答案】 C
【解析】 从表中数据可知,玉米和人的细胞中所含有

的元素的种类大致相同,但各种化学元素的含量相差很

大,A正确;组成细胞的元素主要以化合物的形式存在,

玉米和人的细胞中所含有元素含量的差异与其组成的化

合物有关,B正确;细胞中的元素按含量分为大量元素和

微量元素,
 

元素的生理作用大小与含量多少没有必然联

系,微量元素含量很少,但很重要,C错误;一般而言,
 

细

胞鲜重比干重多了化合物水(含H、O元素),故若在鲜重

中,玉米和人的细胞中元素的含量会有变化,D正确。
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 ▶解题关键

解答此类题的关键点:一是知道元素的来源、分

类和存在形式。
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二是知道大量元素和微量元素的划分依据是元

素在细胞中含量的多少,而不是生理作用的大小。
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 ▶规律

1.
 

利用集合图形巧记元素的分类

2.
 

判断元素与化合物的四个“明确”

【问题2】 图1是细胞中化合物含量的扇形图,图2
是活细胞中元素含量的柱形图,下列说法不正确的是

(  )

图1   图2

A.
 

若图1表示细胞鲜重,则A、B分别是水、蛋白

质;图2中a、b、c依次表示O、C、H

B.
 

若图1表示细胞鲜重,则A化合物中不含图2
中的b

C.
 

若图1表示完全脱水的细胞,则此时含量最多

的元素为图2中的b

D.
 

地壳与活细胞中含量最多的元素都是a,因此说

明生物界与非生物界具有统一性

【答案】 D
【解析】 细胞鲜重中含量最多的化合物是水,其次

是蛋白质,则A、B化合物依次是水和蛋白质;图2中a、

b、c依次表示氧、碳、氢,A正确。细胞鲜重中含量最多

的化合物是水,因此若图1表示细胞鲜重,则A化合物

为水,其中不含b(C元素),B正确。若图1表示完全脱

水的细胞,则此时含量最多的元素为图2中的b(C元

素),即细胞干重中含量最多的元素是C,C正确。生物

界与非生物界具有统一性是指组成细胞的元素都能在

自然界中找到,没有细胞特有的元素,D错误。
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 ▶解题关键

解答此类题的关键点:

一是知道元素的统一性和差异性。

(1)
 

统一性
体现
→

元素

种类

生物界与非生物界→

生物界不同生物之间→

 表现

(2)
 

差异性
体现
→

元素

含量

生物界与非生物界→

生物界不同生物之间→

 表现

二是知道干重和鲜重中,细胞中含量较多的元素

和化合物种类。
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 ▶规律

区分元素和化合物含量的鲜重、干重

二、
 

检测生物组织中的糖类、脂肪和蛋白质

【问题3】 某生物兴趣小组在野外发现了一种组织

颜色为白色的不知名野果,该小组欲检测这些野果中是

否含有还原糖、脂肪和蛋白质。下列有关实验的叙述正

确的是 (  )

A.
 

可在该野果的组织样液中加入斐林试剂直接观

察是否产生砖红色沉淀

B.
 

进行脂肪的检测时,需用体积分数为50%的酒

精溶液洗去浮色

C.
 

进行蛋白质的检测时可用斐林试剂直接代替双

缩脲试剂

D.
 

还原糖检测实验中剩余的斐林试剂可装入棕色

瓶进行长期保存

【答案】 B
【解析】 用斐林试剂鉴定还原糖时,需要水浴加热,

故在该野果的组织样液中加入斐林试剂直接观察不能产

生砖红色沉淀,A错误;制作野果临时切片进行脂肪检测

时,需用体积分数为50%的酒精溶液洗去浮色,B正确;

斐林试剂由甲液(质量浓度为0.1
 

g/mL的氢氧化钠溶液)

和乙液(质量浓度为0.05
 

g/mL的硫酸铜溶液)组成,用于

鉴定还原糖,双缩脲试剂由A液(质量浓度为0.1
 

g/mL
的氢氧化钠溶液)和B液(质量浓度为0.01

 

g/mL的硫酸
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铜溶液)组成,用于鉴定蛋白质,用于鉴定还原糖的斐林

试剂乙液和鉴定蛋白质的双缩脲试剂B液的浓度不同,

故斐林试剂与双缩脲试剂虽然所用试剂种类相同,但不

能直接用于蛋白质的检测,C错误;斐林试剂需要现配

现用,因此还原糖检测结束后,不应将剩余的斐林试剂

装入棕色瓶保存,D错误。
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 ▶解题关键

解答本题的关键是掌握还原糖、脂肪和蛋白质鉴

定的实验原理、实验现象和实验结果等。
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 ▶规律

1.
 

区分斐林试剂与双缩脲试剂的“一同三不同”

(1)
 

鉴定还原糖时使用的斐林试剂要现配现用的

原因:斐林试剂很不稳定,
 

Cu(OH)2 放置久了会发生

分解反应,形成部分黑色CuO,所以应将甲液和乙液分

别保存,使用时现配现用。

(2)
 

鉴定蛋白质时,加入过量的双缩脲试剂B液

后,如果没有产生明显的紫色反应,可能的原因:加入

的双缩脲试剂B液过量,CuSO4 在碱性溶液中生成大

量的蓝色Cu(OH)2 絮状沉淀,会遮蔽实验中所产生

的紫色,影响观察结果。

(3)
 

斐林试剂甲液和双缩脲试剂A液完全相同,

将斐林试剂乙液用蒸馏水稀释5倍后便成为双缩脲

试剂B液,可用于蛋白质的鉴定。

2.
 

在还原糖检测实验中,若待测组织样液中不

含还原糖,加入斐林试剂水浴加热后的现象不是无

色,而是蓝色,即Cu(OH)2 的颜色。

3.
 

实验中的注意点

选材

①上述实验中都不宜选取有颜色的材料,否则会

干扰实验结果的颜色变化

②蛋白质检测中,若用大豆作材料,必须提前浸泡;
若用蛋清作材料,必须稀释,防止其粘在试管上不

易刷洗;且该实验应预留部分组织样液作对比

设置

对照

物质检测实验一般不设立对照实验,若需设立对

照实验,对照组应加入成分已知的物质,如验证唾

液淀粉酶是蛋白质,对照组可加入稀释的鸡蛋清
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   续表

实验

试剂

①脂肪检测的过程中滴加1~2滴体积分数为

50%的酒精溶液的目的是洗去浮色,原理是苏丹

Ⅲ染液易溶于酒精

②斐林试剂和双缩脲试剂都需要现配现用

  4.
 

三类有机物检测在操作步骤上的“三个唯一”

唯一需要加热 加热检测还原糖一般需水浴加热

唯一需要显微镜 切片法检测生物组织中的脂肪

唯一使用酒精
脂肪的检测实验用体积分数为

50%的酒精洗去浮色

三、
 

细胞中的水和无机盐

【问题4】 如图为对刚收获的种子所做的一系列处

理,据图分析有关说法正确的是 (  )

A.
 

①和②均能够萌发形成幼苗

B.
 

③为无机盐,在生物体内主要以化合物形式

存在

C.
 

④和⑤是同一种物质,但是在细胞中存在形式

不同

D.
 

点燃后产生的③中的大量元素有N、P、S、Ca、

Fe、Zn等

【答案】 C
【解析】 种子晒干过程中失去的是④自由水,①种

子是活的,所以晒干的种子能够萌发形成幼苗;而种子

烘干过程中,失去的是⑤结合水,破坏了种子结构导致

②种子死亡,所以无法形成幼苗,A错误。③是种子燃

烧后剩下的灰分,为无机盐,细胞中大多数无机盐以离

子形式存在,B错误。④是自由水,⑤是结合水,是同一

种物质,但是在细胞中存在形式不同,C正确。点燃后

产生的③中的大量元素有N、P、S、Ca等,Fe、Zn是微量

元素,D错误。
􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋

􀪋
􀪋
􀪋 􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋

􀪋
􀪋
􀪋
􀪋                      

 
 
 
 
                        

 
 
 
 ▶解题关键

解答本题的关键是掌握水和无机盐的存在形式

及功能。
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 ▶规律

1.
 

水的存在形式和功能
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   2.

 

明确自由水与结合水的比值和细胞代谢的

关系

3.
 

细胞中的无机盐

4.
 

水与种子的关系

(1)
 

种子晒干时减少的为自由水,晒干的种子仍

能萌发;种子加热或炒熟,丧失的是结合水,种子死亡

不萌发;种子萌发吸收的水主要是自由水,代谢加强。

(2)
 

不同种子亲水能力不同:大豆(主要含蛋白

质)>小麦、玉米(主要含淀粉)>花生(主要含脂肪)。

(3)
 

种子的含水量并不是越多越好:在一定范围

内,种子的萌发率随着水分的增加而升高,超过该范

围,种子的萌发率又会随着水分的增加而降低。

四、
 

组成细胞的有机物的种类和功能

【问题5】 如图为生物组织中某些有机物相互关系

及分布的概念图,分析细胞内各有机物的组成及功能,

回答下列问题:

(1)
 

A是指     ,D在植物细胞内包括  

    、    。

(2)
 

B是指多糖。大部分多糖是由[  ]    
组成的,包括[  ]    、[  ]    和

[  ]      。

(3)
 

脂质除了[  ]脂肪外,还包括[  ]    
和[  ]    。

(4)
 

C和K相比,在化学组成上的相同点是   

     ;不同点是        。等质量的花

生和玉米种子萌发时,物质氧化分解消耗的氧气量花生

    (填“大于”“小于”或“等于”)玉米。

【答案】 (1)
 

二糖 麦芽糖 蔗糖(后两空顺序可

交换) (2)
 

C 葡萄糖 F 淀粉 G 纤维素 H 
糖原 (3)

 

K I 磷脂 J 固醇 (4)
 

都由C、H、O三

种元素组成 脂肪中C、H比例高,含氧量低 大于

【解析】 (1)A是指二糖,植物中的二糖D包括麦芽

糖、蔗糖。(2)B是指多糖,
 

除几丁质外,其它多糖都由

[C]葡萄糖组成,包括[F]淀粉、[G]纤维素和[H]糖原。

(3)脂质除了[K]脂肪(生物储能物质)外,还包括[I]磷

脂和[J]固醇(具有调节生理代谢作用)。(4)[C]葡萄糖

和[K]脂肪相比,在化学组成上的相同点是都由C、H、O
三种元素组成;不同点是脂肪中C、H比例高,含氧量

低。因此脂肪氧化分解消耗的氧气量大于葡萄糖。等

质量的花生和玉米种子萌发时,物质氧化分解消耗的氧

气量花生大于玉米。
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 ▶解题关键

解答本题的关键是知道糖类和脂质的组成元素、

种类及功能。
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 ▶规律

1.
 

比较法记糖类和脂质的关系

比较项目 糖类 脂质

区

别

元素

组成
C、H、O(、N) C、H、O(、N、P)

种类 单糖、二糖、多糖 脂肪、磷脂、固醇

合成

部位

淀粉:叶绿体

纤维素:高尔基体

糖原:主要是肝脏、肌肉

主要是内质网

生理

作用

①主要的能源物质

②构成细胞结构,如糖

被、细胞壁

③核酸的组成成分,如
核糖、脱氧核糖

①生物体的储能物

质,如脂肪

②构成细胞膜的重

要成分,如磷脂

③调节新陈代谢和

生殖,如性激素

联系 糖类􀜡􀜠􀜓 脂肪

  2.
 

理顺糖类和脂质的相互转化关系

(1)
 

体内葡萄糖和脂肪的主要去路。

①
 

血液中的葡萄糖除供细胞利用外,多余的部

分可以合成糖原储存起来;如果葡萄糖还有富余,就

可以转变成脂肪和某些氨基酸。

②
 

食物中的脂肪被消化吸收后,可以在皮下结

缔组织等处以脂肪组织的形式储存起来。

(2)
 

细胞中糖类和脂质的相互转化。

①
 

糖类在供应充足的情况下,可以大量转化为

脂肪。
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